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Reglement „Fitness Star“ 
 
 
 
1. Begriff 
Der “Fitness Star” ist eine Auszeichnung für Braunviehkühe, die sich durch sehr gute 
Fitnesseigenschaften, Langlebigkeit und Wirtschaftlichkeit auszeichnen. 
 
2. Auszeichnung 
Der „Fitness Star“ wird jährlich anlässlich der Delegiertenversammlung von Braunvieh 
Schweiz dem Besitzer übergeben. Es werden je eine Kuh aus dem Tal- und Berggebiet 
ausgezeichnet. 
Die gleiche Kuh kann höchstens einmal ausgezeichnet werden. 
 
3. Anforderungen 
Aus den lebenden Braunviehkühen (BV, OB, ROB) der HB-Stufe A werden diejenigen 
Kühe ausgewählt, welche am Stichtag 1. Januar folgende Anforderungen erfüllen: 
• Min. 7 abgeschlossene Standardlaktationen 
• Lebensleistung mindestens 85’000 kg Milch 
• Im Durchschnitt der abgeschlossenen Laktationen  

Persistenz mindestens 85 % 
Serviceperiode maximal 100 Tage 
Zellzahl maximal 100’000 

• Keine beeinträchtigten Abschlüsse (anormale Laktationen) oder Laktationen unter 250 
Tagen 

Die ausgewählten Kühe werden anschliessend getrennt nach Tal- und Berggebiet nach 
Kilogramm Milch pro Lebenstag rangiert. Die Zuordnung auf Tal- bzw. Berggebiet erfolgt 
an Hand der Laktationsstandorte. Bei gleicher Anzahl entscheidet der aktuelle Standort.  
 
4. Publikation 
Die Gewinner des „Fitness Star“ werden schriftlich informiert, an der Delegierten-
versammlung von Braunvieh Schweiz geehrt und die ausgezeichneten Kühe werden in 
der Zeitschrift CHbraunvieh vorgestellt. 
 
5. Preis 
Die Besitzer der mit dem „Fitness Star“ ausgezeichneten Kühe erhalten von Braunvieh 
Schweiz nach Wahl eine Glocke oder eine Holzkuh. 
 
 
 
Zug, 25. Januar 2017  Braunvieh Schweiz 

 
 Der Präsident: 

R. Grünenfelder 

 

Der Direktor: 
L. Casanova 
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